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El derecho penal canónico ante el 
confesionario
Ad audiendas confessiones

Delitos, penas y remisión de censuras para el examen ad audiendas confessiones 
(para oír confesiones)

Pbro. Mg. Jadson F. Castaño A.
Magíster en Derecho Canónico (PUG, Roma) · Aula Virtualis Iuris Canonici
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Mapa conceptual

El confesor y el Libro 
VI

Delito

Tres elementos: objetivo, subjetivo, 
legal

Latae sententiae

Pena automática (se incurre por el 
hecho)

Reservadas

Seis excomuniones a la Sede 
Apostólica

Eximentes

cc. 1323–1324: no se incurre

Remisión

cc. 1354–1357 y c. 976

Penitenciaría

Recurso en un mes, con nombre 
ficticio
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Mapa del Libro VI reformado

P A R T E  I

Delitos y penas en 
general

cc. 1311–1363

Punición · ley y precepto penal · 
sujeto · penas · aplicación · 
remisión y prescripción

PARTE II · Los delitos en particular

I Contra la fe y la unidad cc. 1364–1369

II Contra la autoridad y el ejercicio de los cargos cc. 1370–1378

III Contra los sacramentos cc. 1379–1389

IV Contra la buena fama y falsedad cc. 1390–1391

V Contra obligaciones especiales cc. 1392–1396

VI Contra la vida, dignidad y libertad cc. 1397–1398

VII Norma general cc. 1399
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La pena tiene tres fines (c. 1311 §2)

1

Restablecer la justicia

El orden de la comunión lesionado por el 
delito debe ser reparado.

2

Enmendar al reo

La pena es medicinal: busca que el 
delincuente vuelva. Por eso la censura 
no puede negarse a quien cesa en la 

contumacia (c. 1358).

3

Reparar el escándalo

La comunidad herida necesita ver 
restaurada la verdad y la confianza.

La misma tríada obliga al Ordinario a promover el procedimiento penal cuando la vía pastoral no basta (c. 1341).
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¿Qué es un delito? Tres elementos, ninguno prescindible
«Externa et moraliter imputabilis legis violatio cui addita sit sanctio canonica saltem indeterminata» (CIC 1917, c. 2195 §1)
Violación externa y moralmente imputable de una ley con sanción canónica, al menos indeterminada.

1

Elemento objetivo

Violación externa de una ley o 
precepto

c. 1321 §2 · c. 1330

2

Elemento subjetivo

Imputabilidad grave por dolo (o 
culpa, si la ley lo prevé)

c. 1321 §§2–4

3

Elemento legal

Sanción canónica previamente 
establecida

c. 1321 · c. 18

Si falta uno solo: hay pecado, quizá gravísimo, pero no delito, y no hay pena que remitir.
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El sistema de sanciones (c. 1312)

Sanciones penales

Censuras

medicinales

Excomunión (c. 1331)
Entredicho (c. 1332)
Suspensión (cc. 1333–1334)

Duran mientras dura la 
contumacia

Penas expiatorias

c. 1336

Prescripciones y 
prohibiciones
Privaciones
Multa pecuniaria
Expulsión del estado clerical

Perpetuas, temporales o 
indeterminadas

Remedios penales

c. 1339

Amonestación
Reprensión
Precepto penal
Vigilancia

Sobre todo para prevenir

Penitencias

c. 1340

Obra de religión, piedad o 
caridad

Sustituyen o agravan la pena
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Penas latae y ferendae sententiae

Latae sententiae
Automática: se incurre ipso facto (por el hecho 
mismo) al cometer el delito

• Solo si la ley lo dice expresamente (c. 1314)

• Afecta al penitente sin proceso alguno

• Es lo que el confesor puede tener que remitir

• Puede ser declarada o no declarada

Ferendae sententiae
Por imponer: obliga solo cuando se impone por 
sentencia o decreto

• Es la regla general (c. 1314)

• No genera censura en el confesionario

• El confesor absuelve el pecado y orienta sobre 
reparación y fuero externo

• Mayoría de los delitos del Libro VI

7



Pbro. Mg. Jadson F. Castaño A.  ·  Ius Canonicum Academicum et Pastorale  ·  iuscanonicumcastano.com

Efectos de las censuras

Efecto Excomunión Entredicho Suspensión

Sujetos Cualquier fiel Cualquier fiel Solo clérigos

Recibir sacramentos Prohibido Prohibido No afectado

Celebrar sacramentos Prohibido Prohibido Según extensión

Oficios y funciones Prohibido No afectado Según extensión

Actos de gobierno Ilícitos (inválidos si declarada) No afectados Según ley o decreto

Peligro de muerte / petición del fiel Prohibición suspendida (c. 1335 
§2) Prohibición suspendida Prohibición suspendida

c. 1352 §2: la pena latae no declarada ni notoria se suspende si no puede observarse sin escándalo grave o infamia.
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02
Las penas latae sententiae (automáticas) 
del Código vigente

8 excomuniones · 6 reservadas a la Sede Apostólica · entredichos y suspensiones
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Las seis excomuniones reservadas a la Sede Apostólica

c. 1370 §1

Violencia física contra el Romano 
Pontífice

c. 1379 §3

Atentada ordenación de una 
mujer (quien confiere y quien 
recibe)

c. 1382 §1

Arrojar, llevarse o retener con fin 
sacrílego las especies 
consagradas

c. 1384

Absolución del cómplice en 
pecado contra el sexto 
mandamiento

c. 1386 §1

Violación directa del sigilo 
sacramental

c. 1387

Consagración episcopal sin 
mandato pontificio (consagrante 
y consagrado)

Fuero externo: Sede Apostólica (DDF)  ·  Fuero interno: Penitenciaría Apostólica  ·  Urgencia: c. 1357  ·  Peligro de muerte: c. 976
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Las demás penas automáticas

Excomuniones no reservadas

c. 1364 §1

Apostasía, herejía, cisma

c. 1397 §2

Aborto procurado, con efecto

Entredichos

c. 1370 §2

Violencia contra un obispo

c. 1379 §1

Atentar misa o absolución sin poder

c. 1390 §1

Falsa denuncia de solicitación

c. 1394 §2

Religioso no clérigo que atenta 
matrimonio

Suspensiones (clérigos)

c. 1370 §2

Clérigo que agrede a un obispo

c. 1379 §1

Clérigo que atenta misa o absolución

c. 1388

Ordenación sin dimisorias / con censura 
oculta

c. 1394 §1

Clérigo que atenta matrimonio

c. 1357 solo cubre excomunión y entredicho: la suspensión la remite el Ordinario o cualquier obispo en confesión (c. 1355 §2).
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La llave del confesor: cc. 1323–1325

EXIMENTES · c. 1323

No hay pena alguna Menor de 16 · ignorancia no culpable de la ley · violencia física · miedo grave 
en acto no intrínsecamente malo · legítima defensa · falta de uso de razón

ATENUANTES · c. 1324 §1

No incurre en la latae (c. 
1324 §3)

16–17 años · miedo grave en acto intrínsecamente malo · ignorancia no 
culpable de la pena · arrebato de pasión · uso imperfecto de razón · 
imputabilidad no plena

SIN EXCUSA · c. 1325

Incurre en la pena Ignorancia crasa, supina o afectada: quien no quiso saber no puede invocar 
su ignorancia
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Dos reservas que no deben confundirse

Reserva de la PENA

¿Quién puede remitirla?

Hoy, solo la Sede Apostólica (c. 1354 §3)

Ej.: excomunión del c. 1382 §1. El confesor solo la 
remite por c. 1357 o c. 976.

Reserva del DELITO

¿Quién lo juzga en el fuero externo?

El Dicasterio para la Doctrina de la Fe (SST 2021)

Ej.: c. 1379 §1: delito reservado, pero su entredicho 
NO está reservado.

Confundirlas es el error más frecuente en el examen.
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Delitos más graves reservados al DDF (Normas 2021)

1 Fe Herejía · cisma · apostasía art. 2

2 Eucaristía Profanación de especies · atentar o simular la misa · concelebración prohibida · 
consagración sacrílega

art. 3

3 Penitencia Absolución del cómplice · atentada absolución · simulación · solicitación · sigilo · 
grabación de confesiones

art. 4

4 Orden Atentada ordenación de una mujer art. 5

5 Costumbres Clérigo con menor o persona vulnerable · pornografía infantil art. 6

Prescripción: 20 años (en menores, desde los 18 de la víctima); el DDF puede derogarla (art. 8).
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¿Quién remite? De mayor a menor alcance

Sede Apostólica

Todas, incluidas las reservadas · DDF (externo) · Penitenciaría (interno)

Ordinario

Penas no reservadas, declaradas o no (c. 1355)

Cualquier obispo

Latae no declaradas ni reservadas, en confesión (c. 1355 §2, 3º)

Canónigo penitenciario · capellanes

Censuras latae no declaradas ni reservadas (cc. 508; 566 §2)

Todo sacerdote

Aborto: Misericordia et misera, n. 12 · Urgencia: c. 1357 · Peligro de muerte: c. 976
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El caso urgente: c. 1357 paso a paso

1

Censura

Excomunión o entredicho 
(no suspensión)

2

Latae no declarada

Si fue declarada, el 
confesor no puede

3

Fuero sacramental

Solo dentro de la confesión

4

Dureza

Al penitente le es duro 
seguir en pecado grave

Al remitir, el confesor impone:

• Recurrir en un mes al superior competente o a un sacerdote con facultad, bajo pena de reincidencia
• Estar a sus mandatos; penitencia congrua; reparación del escándalo y del daño
• El recurso puede hacerlo el propio confesor, sin el nombre del penitente (Penitenciaría Apostólica)
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Ruta de discernimiento en siete preguntas

1 ¿Es delito tipificado?

2 ¿Sujeto a la ley y consumado? (cc. 11, 1328)

3 ¿Imputabilidad grave? ¿Eximente? (c. 1323)

4 ¿La pena es latae sententiae?

5 ¿Atenuante del c. 1324 §1?

6 ¿Declarada? ¿Reservada?

7 ¿Tengo facultad? ¿c. 976 o c. 1357?

Siempre: interpretación estricta de la ley penal (c. 18) y 
ley más favorable al reo (c. 1313).
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Caso actual: la Fraternidad San Pío X (2026)

1 jul 2026

Consagraciones en Écône 
sin mandato pontificio

2 jul 2026

Decreto del DDF: 
excomunión latae 

sententiae (cc. 1387 y 1364 
§1)

Fieles laicos

Excomulgados solo si hay 
adhesión formal (elemento 

interno + externo, Nota 
PCTL 1996)

Sacramentos

Confesiones y matrimonios 
de sus ministros: inválidos; 
misas válidas pero ilícitas

En el confesionario: la asistencia ocasional no excomulga, pero quien se confesó allí debe repetir la confesión de los 
pecados graves.
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Prescripción de la acción criminal (c. 1362)

3
años

Regla general

7
años

cc. 1376–1378, 1393 §1, 1394, 
1395, 1397, 1398 §2

20
años

c. 1398 §1 y delitos reservados al 
DDF (derogable)

Suspensión de 3 años desde la citación del reo o el inicio del procedimiento extrajudicial (c. 1362 §3).
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La remisión en el fuero interno

Discernir

1

¿Delito y pena 
latae?

Eximentes

2

¿c. 1323 o c. 1324 
§3?

Facultad

3

c. 976, c. 1357 o 
especial

Remitir

4

Intención en la 
absolución

Recurrir

5

Penitenciaría en un 
mes
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Cinco ideas para el examen

1 Sin los tres elementos no hay delito ni pena que remitir

2 El c. 1324 §3 libera de la pena automática a menores de 18, a quien actuó con miedo grave o 
ignoraba la pena

3 Reserva de la pena ≠ reserva del delito

4 El c. 1357 permite remitir incluso censuras reservadas, con recurso en un mes

5 El sigilo es absoluto: no admite excepción alguna (c. 983)
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